
第四十篇 藉著接受神的話，有分於那靈全備的供應，並享受基督的豐富（二） 
 
讀經： 
 
腓立比書一章十九至二十一節，二章十二至十六節，歌羅西書三章十六節，以弗所書五章十八至十
九節，六章十七至十八節。 
 
歌羅西三章十六節說，『當用各樣的智慧，讓基督的話豐豐富富的住在你們裡面，用詩章、頌辭、
靈歌，彼此教導，互相勸戒，心被恩感歌頌神。』這裡保羅說，基督的話該住在我們裡面，定居在
我們裡面。這含示基督的話是活的。某樣東西要住在我們裡面，或定居在我們裡面，就必須是活
的。 
 
活的人位 
 
保羅在這一節的發表，指明基督的話很像一個活的人位。保羅幾乎將基督的話人位化了；他告訴我
們，要讓基督的話住在我們裡面，好像這話是個活的人位。基督的話實際上就是基督這活的人位。
不僅如此，照著新約，基督這活的人位就是那靈。耶穌是這人位的名字，而這人位的實際就是那
靈。為這緣故，每當我們呼求主耶穌的名，來臨的乃是那靈。我們也曾指出，話與靈是一。因此，
基督的話住在我們裡面時，那靈就定居在我們裡面。 
 
用各樣的智慧 
 
在歌羅西三章十六節保羅告訴我們，當『用各樣的智慧』，讓基督的話豐豐富富的住在我們裡面。
你曾否想過，用各樣的智慧讓基督的話住在你裡面，是甚麼意思？我們若要領會這發表的意思，就
必須區別智慧與知識。知識主要與心思的功用有關，而智慧與我們靈的功用有關。這就是說，倘若
要用各樣的智慧讓基督的話住在我們裡面，我們就需要運用我們的靈。我們若用心思記憶這話，這
話就會在知識上住在我們裡面。背聖經是與知識有關的心思的功用，不是與智慧有關的靈的功用。
用各樣的智慧讓這話住在我們裡面，就是指藉著我們運用靈，盡可能的讓這話住在我們裡面。智慧
比知識更深、更細、且更深奧，乃是來自運用靈。知識與智慧之間的不同，可用婚姻生活來說明。
假定一位弟兄的妻子在發怨言，甚至責備他。他若還擊，與她爭論，就會運用心思同其知識。這
樣，就沒有智慧。但假定他妻子發怨言的時候，他呼求主耶穌的名，並且禱告。這就是智慧。爭論
與知識有關，但禱告與智慧有關。禱讀和歌唱也與智慧有關。這位弟兄也可以運用他的靈，分享他
最近在召會聚會中所聽見對人有幫助的見證，藉此展現智慧。這裡的點是，知識與運用心思有關，
而智慧與運用靈有關，是以禱告、禱讀、歌唱、和見證為憑藉。 
 
保羅在歌羅西三章十六節說到讓基督的話豐豐富富的住在我們裡面時，他沒有題到讀主的話；讀是
運用心思。他乃是題到智慧；智慧含示運用靈。運用靈所產生的結果乃是智慧，但運用心思所得著
的乃是知識。 
彼此教導，互相勸戒 
 
在本節保羅也說到『用詩章、頌辭、靈歌，彼此教導，互相勸戒，心被恩感歌頌神』。這裡保羅不
是說到普通的教導和勸戒，乃是說到用詩章、頌辭、靈歌來教導和勸戒。不但如此，保羅指明讓基
督的話豐豐富富的住在我們裡面，乃是藉著歌唱。我們也可以藉著歌唱來教導並勸戒。 
 
向主歌唱 
 
因為我們許多人生在基督教裡，長在基督教裡，甚至是由基督教所構成，所以我們必須承認，至少
在某種程度上，我們仍在基督教宗教的影響之下，尤其是我們聚在一起聚會的方式。新約沒有一處
告訴基督徒，我們該聚在一起，只是安靜的坐著，等候某人開始聚會。照著詩篇，以色列人每年三
次來在一起過節，他們的聚會不是在聖殿裡纔開始，乃是在錫安山腳下就開始了。他們登山時，唱
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著上行之詩。（詩一二○～一三四。）同樣，召會的聚會不該到會所裡纔開始，而該在我們家裡或在
來聚會的路上開始。聚會該是我們日常生活的展覽，是我們在家裡、在學校裡、或在工作裡生活的
展覽。聚會該滿了歌唱和讚美，因為我們天天都歌唱並讚美主。我喜歡一首詩歌的副歌：『這是我
見證，是我詩歌，讚美我救主，終日歡樂！』（詩歌二六五首。）但你在那裡能找著終日讚美主的
基督徒？許多唱這首詩歌的基督徒，並沒有在日常生活中讚美他們的救主。但我們的日常生活該滿
了向主的歌唱。 
 
我們許多人多年讀聖經，卻不曉得我們能藉著歌唱來接受神的話。你有否實行，不但藉著讀，也藉
著唱，來接受聖經節？基督徒受教導要查考聖經，研讀聖經，卻沒有受教導要歌唱聖經。我們感謝
主恢復禱讀主話。現今我們必須往前到唱讀神的話。我們需要藉著歌唱，用各樣的智慧，讓基督的
話豐豐富富的住在我們裡面。這不是我的教導；這是使徒保羅在歌羅西三章十六節所給的囑咐。 
 
多年來我們一直讀歌羅西書，卻沒有充分留意藉著歌唱接受神的話。許多基督徒宣稱自己合乎聖
經，但他們沒有完全合乎聖經，反而可能是流於形式和宗教。唱神的話的確是合乎聖經的。 
 
我們不但應當在聚會中唱神的話，在我們的日常生活中更該如此。我們尤其應當在家裡唱神的話。
你獨自在房間裡或同別人在餐桌旁，要唱神的話。唱神的話是運用靈絕佳的路。禱告是運用靈，但
歌唱更是運用靈絕佳的路。 
 
聖經最長的一卷是詩篇，包含一百五十篇。寫這卷書不僅僅是為著研讀，更是為著歌唱，甚至是為
著頌詠。頌詠比歌唱更高。在歌羅西三章十六節，保羅題到詩章、頌辭、靈歌。靈歌通常很短；頌
辭中等長度；詩章通常是較長的作品。我們需要歌唱、頌詠神的話。頌詠比歌唱更高、更深、且更
深奧。 
 
藉著歌唱被話浸透 
 
我們若真渴望被活的話浸透，使我們活基督，就需要跟隨保羅在歌羅西三章十六節所提倡的實行。
這就是說，我們必須讓基督的話豐豐富富的住在我們裡面，不是單單憑著來自心思的知識，乃是憑
著來自我們靈的各樣智慧，包括歌唱和頌詠。哦，我們需要歌唱並頌詠神的話！歌唱神的話比讀神
的話更好，頌詠神的話又比歌唱神的話更好。頌詠神的話包括默想這話，並享受這話。我們頌詠神
的話時，就思想這話，默想這話，並享受這話，因此給這話更多的機會浸透我們。 
 
我們若只讀神的話，我們所讀的那段話就不太有機會深入我們裡面，並浸透我們這人。但我們若歌
唱神的話，特別是頌詠這話，就將我們全人更完全的向話敞開，並給這話機會深入我們，並浸透我
們。例如，我們若唱詩篇第一篇，就會享受這篇短詩裡的豐富。讓我們不單在聚會中歌唱並頌詠神
的話。讓我們天天來到話跟前，用我們全人歌唱並頌詠這話。在歌唱並頌詠神的話時，讓我們運用
我們的聲音、我們的心思、我們的心、和我們的靈。 
 
不但如此，我盼望從現在起，在召會的聚會中，會將更多的地位給自然的歌唱神的話一事。可能在
某個聚會中，我們會歌唱或頌詠以弗所書。毫無疑問，我們若花整個聚會這樣作，就會摸著這封書
信裡的豐富。 
在歌羅西三章十六節保羅沒有題到讀，反而強調唱，這是令人驚訝的。我們可能讀神的話，而沒有
運用我們的靈，沒有接觸神。但藉著禱告、歌唱和頌詠，我們就被帶進那靈裡。要接受生命的話，
並且被基督的元素所浸透，上好的路就是唱神的話。 
 
在靈裡被充滿 
 
以弗所五章十八至十九節是與歌羅西三章十六節平行的。在這兩節裡保羅說，『不要醉酒，醉酒使
人放蕩，乃要在靈裡被充滿，用詩章、頌辭、靈歌，彼此對說，從心中向主歌唱、頌詠。』請注意
在歌羅西三章十六節保羅告訴我們，讓基督的話豐豐富富的住在我們裡面，但在以弗所五章十八節

lgg
Highlight

lgg
Highlight

lgg
Highlight

lgg
Highlight

lgg
Highlight

lgg
Highlight

lgg
Highlight

lgg
Highlight

lgg
Highlight

lgg
Highlight

lgg
Highlight

lgg
Highlight



他告訴我們，要在靈裡被充滿。我們將兩處經文放在一起，就看見我們應當在靈裡被基督的話充
滿。這兩段話有相同的目標─我們應當使我們的靈被主的話充滿。 
 
我們可將我們的靈比作需要汽油的汽車，並將話，聖經，比作加油站。我們覺得虛空時，就該來到
話這裡被充滿。在話裡有屬靈汽油無窮無盡的供應。汲取這『汽油』到我們裡面的路，乃是藉著歌
唱並頌詠主的話。我們若這樣被充滿，必然會用詩章、頌辭、靈歌，彼此對說。我們也會發現，歌
唱並頌詠主的話比禱讀主的話更高。 
 
我們越歌唱並頌詠神的話，就越會得拯救脫離宗教的影響，就是那使我們在形式上來聚會的影響。
讓我們建立天天歌唱主話的習慣。然後我們的聚會就不會流於形式。聚會不會成為一種表演，反而
會滿了我們日常生活的展覽。我們在召會聚會中所展覽的，將是我們每天生活的內容。我們尤其要
在聚會中歌唱，因為我們每天都歌唱主的話。 
 
關於歌唱神的話，我主要的負擔不是使聚會得以豐富，乃是使我們被活的話所浸透。我們要藉著接
受神的話，有分於那靈全備的供應，並享受基督的豐富。 
 
已往我失去許多被主話浸透的機會，因為我不懂得唱主的話。我花了許多時間研讀、查考聖經，把
好幾本聖經寫滿了註解，但我不曉得我能歌唱或頌詠主的話。讀以弗所二章是一回事，禱讀這話是
另一回事。但我要再強調，歌唱主的話比禱讀更好。今天許多基督徒只運用心思研讀、查考主的
話。他們根本不歌唱主的話，有些人實際上反對禱讀的實行。我相信我們越歌唱並頌詠主的話，我
們就越被基督的元素洗滌並浸透。 
 
接受話以活基督 
 
關於那些生命所必需的事，要緊的不是領會，乃是接受。關於我們所喝的水，特別我們所喫的食
物，我們也許不很領會，然而我們需要喫喝。藉著喫喝，我們就接受所需要的，以維持生命。同
樣，我們需要藉著喫，將主的話接受到我們裡面。不錯，我們能藉著正確的讀，來喫主的話。不但
如此，我們從經歷知道，我們能藉著禱讀接受主的話作食物。但現在我們必須往前看見，要將主的
話接受到我們這人裡面，沒有比歌唱主的話更好的路。我們越歌唱並頌詠神的話，這話就會越深入
我們這人深處，並浸透我們。我們若花一點時間歌唱主的話，就會覺得我們裡面被這話充滿並浸
透。那麼我們自然而然就會活基督。 
 
當基督的元素藉著我們歌唱並頌詠主的話，注入我們裡面時，我們就自然且自動的活基督。有時候
我們也許讀主的話，而沒有任何基督的元素注入我們這人裡面。但我們歌唱並頌詠主的話，我們就
被包含在話裡，並藉著話傳達給我們的神聖元素所浸透。我們越歌唱並頌詠主的話，就越給話機會
住在我們裡面，深入我們裡面，並用神聖的元素飽和我們。然後我們就會由基督的元素所構成。我
們便自動成為我們所喫的，並活出我們所吸收的。這就是活基督的路。
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